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Freie Platze beim Babytreff in Gromitz

Der Babytreff in Gromitz freut sich Gber
Nachwuchs: Jeden Montag von 10.00 bis 11.30
Uhr treffen sich Eltern mit ihren Babys und
Kleinkindern im Alter von 0-3 Jahren unter der
Leitung von Monika Hansen im Kinderhaus
Grémitz (Christian-Westphal-Str. 13 a). Der
kostenlose Babytreff bietet Eltern die
Méglichkeit, sich in entspannter Atmosphare zu
begegnen, auszutauschen und gemeinsam Zeit zu
verbringen.

Ruckbildungskurs
vom 15.10. - 17.12.2026 ab 10.00 Uhr

im Familienzentrum Neustadt

Anmeldung bitte direkt bei Monika Stein unter
www.holsteinhebamme.hebamio.de
Der Kurs richtete sich diesmal an alle Mtter, die
schon langer auf einen Ruckbildungskurs warten. |hr
Baby sollte zu dem Zeitpunkt min. 12 Wochen alt sein.

Mami-Baby-Yoga Kurs
vom 28.10. - 25.11.2026 ab 10.10 Uhr
im Familienzentrum Neustadt

Spezielle Yogaubungen stérken die Mutter und bringen
ihre Korper ins Gleichgewicht. Natdrlich machen die
Babys bzw. Kleinkinder mit.

Begleitet wird die Veranstaltung von Reni Rheindorf.

SAVE THE DATE

Kostenloser Erste-Hilfe-Kurs am Kind im
Familienzentrum Neustadt
12.11.2026 von 15.00 - 18.00 Uhr
im Familienzentrum Neustadt

Anmeldungen zu den Veranstaltungen
unter 04561/ 52 48 18 3 oder
familienzentrum@kinderschutzbund-oh.de



